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Programa para la educación y prevención del HIV y o tras enfermedades de transmisión 

sexual 
 
 

Desde el comienzo de la epidemia, casi 90 millones de personas se han infectado con el 
virus de inmunodeficiencia adquirida y se estima que actualmente en el mundo al menos 60 
millones son portadores del VIH/SIDA.  Es por esto que la administración del Municipio de 
San Nicolás a través de la Dirección General de Salud estableció el programa preventivo 
enfocado a las escuelas de nivel secundaria, buscando crear conciencia de la 
problemática. 

 
� Objetivo :  

Orientar a la población escolar de nivel secundaria sobre la historia natural de la 
enfermedad del HIV/SIDA y demás enfermedades de transmisión sexual. 

 
� Metodología : 

� De acuerdo al calendario escolar se programan por distrito las escuelas 
secundarias, tomando en cuenta el número de grupos y alumnos. 

� Personal de Brigada Medica y Centros comunitarios imparten pláticas 
informativas a los alumnos, con material didáctico-ilustrativo. Duración máxima 
de 45 minutos. 

� Platica taller con padres de familia impartida por personal del área de 
psicología. 

� Sesión informativa para maestros por personal medico con duración máxima 
de 20 minutos sobre métodos de planificación familiar. 

� Entrega de boletín informativo dirigido a alumnos y padres de familia. 
 
 
 
 
 

Informes al: 81-58-13-09 o en Jorge González Camare na # 103, Colonia Valle Dorado, 
San Nicolás de los Garza, N.L. 

Horario de Lunes a Viernes de 8:00 a.m. a 4:00 p-m-  
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