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Programa Municipal contra la

OBESIDAD

Secretaria de Desarrollo Humano

Programa Mujeres Nicolaitas en Control
Sigamos en linea por un San Nicolds Saludable

Objetivo/ Descripcion:

Es un programa preventivo dirigido a la mujer nicolaita enfocado a crear estilos
de vida saludable mediante la motivacién, educacion para la salud y manejo
terapéutico.
Usuarios y/o poblacién objetivo:
Proporcionar a las nicolaitas un servicio de salud que contribuya a
fomentar estilos de vida saludable mediante la cultura de la

alimentacion.

Tramites para acceder: Via telefonica o personalmente en la Direccion de
Salud Publica.

Area responsable:

Secretaria de Desarrollo Humano
Direccion de Salud Pudblica
Teléfono: 8158-1309

Correo Electronico: gregorio.garcia@sanicolas.gob.mx

Fecha de Actualizacion: Mayo, 2010
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