
 
 
 
 
                       

 
 

DIF 
 
Nombre del programa: programa de apoyo alimentario para adultos mayores 
 
Usuarios y/o población objetivo: adultos mayores en situación de vulnerabilidad 
 
 
Trámites para acceder: 

 
• Ser habitante del municipio de San Nicolás 
• Estar en situación de vulnerabilidad 
• Identificación oficial (credencial de elector) 
• Llenar solicitud 
• Ser aprobado por DIF N.L. 
• Ser mayor de 60 años 

 
 

Área Responsable:  
Dirección de Asistencia Social y Atención al Adulto Mayor 
Tel: 8158-1390  ext.: 3010 
asistencia.social@sanicolas.gob.mx  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


