
PROGRAMAS SOCIALES 

N° 
NOMBRE DEL 
PROGRAMA 

TIPO DE USUARIO / 
POBLACIÓN OBJETIVO 
A QUIEN VA DIRIJIDO 

TRAMITES PARA ACCEDER A ELLOS 
PUBLICAR 

INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA 

AREA RESPONSABLE 
FECHA DE ACTUALIZACIÓN DE 

LA INFORMACIÓN PUBLICADA EN 
FORMATO DIA / MES / AÑO 

 
 

I.- 
ATENCIÓN AL 

ADULTO MAYOR 
ADULTOS MAYORES 

DE 60 AÑOS. 

MAYOR DE 60 AÑOS, ACTA DE NACIEMIENTO, 
CREDENCIAL DE ELECTOR, CREDENCIAL DE 

INAPAM, 2 FOTOGRAFIAS, VIVIR EN SAN 
NICOLÁS Y ESTAR BIEN FISICAMENTE Y 

MENTALMENTE. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS  Y TERCERA EDAD. 
COORDINACIÓN DE ATENCIÓN AL 

ADULTO MAYOR. 

31 DE DICIEMBRE DE 2010 

 
 

II.- 
ASISTENCIA 

SOCIAL 

PERSONAS EN 
SITUACIÓN DE 

VULNERABILIDAD. 

SOLICITAR EL APOYO, VIVIR EN SAN NICOLÁS, 
CREDENCIAL DE ELECTOR, PRESENTARSE EL 
BENEFICIARIO O ALGÚN FAMILIAR DIRECTO. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS  Y TERCERA EDAD. 
COORDINACIÓN DE ATENCIÓN AL 

ADULTO MAYOR. 

31 DE DICIEMBRE DE 2010 

 
 

III.- 

ASISTENCIA 
ALIMENTARIA A 

SUJETOS 
VULNERABLES 

(PAASV) 

ADULTOS MAYORES, 
DISCAPACITADOS, 
NIÑOS Y MUJERES 

EMBARAZADAS. 

ESTAR EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD, 
PERSONAS DE ESCASOS RECURSOS, LLENAR 

SOLICITUD (ESTUDIO SOCIO-ECONÓMICO), 
VIVIR EN SAN NICOLÁS, SER APOBADA POR DIF 
N.L. Y CUMPLIR CON LOS LINEAMIENTOS QUE 

MARCA EL PROGRAMA. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS Y TERCERA EDAD. 

31 DE DICIEMBRE DE 2010 

 
IV.- 

APOYO 
ALIMENTARIO 

PARA ADULTOS 
(PAAAM). 

ADULTOS MAYORES 
EN SITUACIÓN DE 
VULNERABILIDAD. 

SER MAYOR DE 60 AÑOS, ESTAR EN SITUACIÓN 
DE VULNERABILIDAD, LLENAR SOLICITUD, SER 

APROBADA POR EL DIF N.L., VIVIR EN SAN 
NICOLÁS. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS Y TERCERA EDAD 

31 DE DICIEMBRE DE 2010 

 
 

V.- 

AUTOCONSTRU
CCIÓN DE 

VIVIENDA “TU 
CASA” 

EN ESTE EJERCICIO 
2009 , NO SE ESTA 

EJECUTANDO ESTE 
PROGRAMA. 

EN ESTE EJERCICIO 2009 , NO SE ESTA 
EJECUTANDO ESTE PROGRAMA. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS Y TERCERA EDAD 

NO APLICA 

 
 

VI.- 
CAMPAMENTO 

DE VERANO 
NIÑOS EN EDAD 

ESCOLAR 
VIVIR EN SAN NICOLÁS Y TENER ENTRE 6 Y 12 

AÑOS. 
DEL 1 AL 21   DE 

DICIEMBRE DE 2010 
DIRECCIÓN DE CENTROS 

COMUNITARIOS Y TERCERA EDAD 
31 DE DICIEMBRE DE 2010 

 
 

VII.- 
DE LA MANO 
DEL ABUELO 

NIÑOS, 
ADOLECENTES Y 

ADULTOS MAYORES. 

ENVIAR OFICIO DE INVITACIÓN A LAS ESCUELAS 
PÚBLICAS Y COLEGIOS PRIVADOS. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS  Y TERCERA EDAD. 
COORDINACIÓN DE ATENCIÓN AL 

ADULTO MAYOR. 

31 DE DICIEMBRE DE 2010 

 
 

VIII.
- 

UNA SONRISA 
PARA MI 
ABUELO 

ADULTOS MAYORES 
EN SITUACIÓN DE 
VULNERABILIDAD. 

ESTUDIO-SOCIOECONÓMICO, SER MAYOR DE 60 
AÑOS Y VIVIR EN SAN NICOLÁS. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS  Y TERCERA EDAD. 
COORDINACIÓN DE ATENCIÓN AL 

ADULTO MAYOR. 

31 DE DICIEMBRE DE 2010 

 
IX.- NIÑOS EN 

ACCIÓN 

FAVORECE EL 
DESARROLLO DE 

LOS NIÑOS 

VIVIR EN SAN NICOLÁS Y TENER ENTRE 6 Y 11 
AÑOS. 

DEL 1 AL 21   DE 
DICIEMBRE DE 2010 

DIRECCIÓN DE CENTROS 
COMUNITARIOS Y TERCERA EDAD 

31 DE DICIEMBRE DE 2010 

     

 



 
 
 
No 
 

 
NOMBRE 

DEL PROGRAMA 

TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 
OBJETIVO A QUIEN VA DIRIJIDO 

 
TRAMITES PARA 

ACCEDER A ELLOS 

 
PUBLICAR 

INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA 

 
AREA 

RESPONSABLE 

FECHA DE ACTUALIZACIÓN 
DE LA INFORMACIÓN 

PUBLICADA  EN FORMATO 
DIA/MES/AÑO 

1 
ESTANCIAS 
INFANTILES 

Ofrecer a las madres trabajadoras un 
espacio seguro y agradable donde 
puedan dejar a sus hijos durante su 
jornada laboral, seguras de que 
recibirán la atención profesional y 
cuidados diarios que favorecerán el 
desarrollo integral del niño, y así 
proporcionar tranquilidad emocional a 
las madres durante su horario de 
trabajo. 

La administradora de la Estancia, 
realizará el primer contacto con los 
padres de familia que solicitan el 
servicio y determinará si cumplen con 
los requisitos para el ingreso del niño 
(a) y si hay cupo de acuerdo a su edad, 
en caso de no haber cupo en el 
momento de presentar su petición se 
informará la ubicación de otras 
Estancias o si desea quedar pendiente 
su ingreso. 

 
 

  
 

1 AL 21 DE 
DICIEMBRE        

 
 

DIRECCIÓN DE 
ESTANCIAS 
INFANTILES 

11 DE ENERO DEL 2011 

 
2 

ESTANCIAS 
VESPERTINAS 

Proporcionar  el apoyo  en tareas  
escolares así como favorecer el 
bienestar físico con una comida diaria 
nutritiva  y balanceada  de igual manera  
un desarrollo mental y social  a través 
de actividades deportivas, recreativas, 
platicas y temas educativo 
 

La Coordinadora o la Maestra de la 
Estancia, realizarán el primer 
contacto con los Padres de Familia 
que solicitan el servicio y 
determinarán si cumplen con los 
requisitos de ingreso del niño(a) y 
si hay cupo de acuerdo a su edad, 
en caso de no haberlo en el 
momento de presentar su solicitud, 
se le informará de la ubicación de 
otra Estancia o si desea quedar en 
lista de espera. 

1 AL 21 DE 
DICIEMBRE        

 
 
 
 

DIRECCIÓN DE 
ESTANCIAS 
INFANTILES 

11 DE ENERO DEL 2011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NO NOMBRE DEL PROGRAMA 
TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 

OBJETIVO A QUIEN VA DIRIGIDO TRAMITES PARA ACCEDER A ELLOS 

PUBLICAR 

INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA ÁREA RESPONSABLE 

FECHA DE ACTUALIZACIÓN DE LA INFORMACIÓN PUBLICADA 
(DIA/MES/AÑO) 

1 ASESORIAS JURÍDICAS 

BRINDAR UNA ATENCIÓN JURÍDICA 
DE MANERA EFICAZ Y EFICIENTE, 
BUSCANDO 
ALTERNATIVAS DE SOLUCIÓN. 

* SER HABITANTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS. 
*REQUERIR ASESORIA JURIDICA 
*SER PERSONA DE ESCASOS 

RECURSOS ECÓNOMICOS. 
*REQUERIR ALGUN TRAMITE DE 
EXENTO DE PAGO ANTE REGISTRO 
CIVIL, CONVENIO, CITATORIO, ETC 

 
DEL 01 AL 21DE 

DICIEMBRE DE 
2010 

DIRECCIÓN DE 
INTEGRACIÓN FAMILIAR 07-ENE-11 

2 JURÍDICO EN TU CENTRO 

BRINDAR UNA ATENCIÓN JURÍDICA, 
ACUDIENDO LOS ABOGADOS A 
CASA CLUB DEL ADULTO MAYOR  

*SER HABITANTE DEL MUNICIPIO DE 

SAN NICOLAS. 
*REQUERIR ASESORIA JURIDICA 
*SER PERSONA DE ESCASOS 
RECURSOS ECÓNOMICOS. 

 
DEL 01 AL 21DE 
DICIEMBRE DE 

2010 

DIRECCIÓN DE 
INTEGRACIÓN FAMILIAR 

 
 
 

 
 
 
07-ENE-11 

3 

CAMPAÑA MATRIMONIOS 

COLECTIVOS 

BRINDAR A LAS FAMILIAS UNA 
SEGURIDAD AL CONTAR CON SUS 

ACTAS  DE MATRIMONIO 

*SER HABITANTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS 
*PAREJAS QUE VIVAN EN UNIÓN LIBRE 

O 
PAREJAS QUE DESEEN CONTRAER 
MATRIMONIO, QUE POR SU 
CAPACIDAD ECONOMICA NO LO 

PUEDEN REALIZAR 

 
DEL 01 AL 21DE 
DICIEMBRE DE 
2010 

DIRECCIÓN DE 

INTEGRACIÓN FAMILIAR 

 
 
 
 

 
 
 
07-ENE-11 

4 
CAMPAÑA REGISTRO DE 
MENORES 

REGISTRO DE MENORES DE 7 AÑOS 
QUE NO CUENTEN CON ACTA DE 
NACIMIENTO. 

*SER HABITANTE DE SAN NICOLAS 

*QUE DESEAN REGISTRAR A SUS 
HIJOS MENORES DE 7 AÑOS, QUE POR 
SU CAPACIDAD ECONOMICA NO LO 
PUEDEN REALIZAR 

 
DEL 01 AL 21DE 

DICIEMBRE DE 
2010 

DIRECCIÓN DE 
INTEGRACIÓN FAMILIAR 

 
 

 
 
 
07-ENE-11 

5 

ATENCION A LA VIOLENCIA 
FAMILIAR Y MALTRATO 

INFANTIL 

BRINDAR ATENCIÓN SOCIAL, 
JURÍDICA Y PSICOLÓGICA A LAS 
PERSONAS VÍCTIMAS DE MALTRATO 

Y/O VIOLENCIA FAMILIAR 

*SER VICTIMA DE VIOLENCIA Y/O 
MALTRATO                                                                                                                                                                           
*RESIDIR EN EL MUNICIPIO DE SAN 
NICOLÁS                                                                                                                                                                             

*DESEO DE SER ATENDIDA. 

 
DEL 01 AL 21DE 
DICIEMBRE DE 
2010 

DIRECCIÓN DE 

INTEGRACIÓN FAMILIAR 

 
 
 
 

 
 
07-ENE-11 



Nº 
NOMBRE DEL 
PROGRAMA 

TIPO DE USUARIO / POBLACIÓN 
OBJETIVO A QUIEN VA DIRIJIDO 

TRAMITES PARA ACCEDER A ELLOS 
PUBLICAR 

INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA 

AREA 
RESPONSABLE 

FECHA DE 
ACTUALIZACIÓN DE 
LA INFORMACIÓN 

PUBLICADA EN 
FORMATO DIA / MES / 

AÑO 

1 PROGRAMA 
MEJORES 
MENORES 

 

Brindar atención integral a niñas, niños y 
adolescentes que realizan actividades 
paraeconómicas en vía pública, o que se 
encuentran en riesgo de realizarlas. Por 
medio de la integración de los menores y 
sus familias al Programa, Fomentando la 
participación 

 

Para menores que están en riesgo o realizan 
actividad para-económica en vía pública y que 
cuyas familias sean de escasos recursos previo 
estudio socio-económico. Que vivan en el 
Municipio de San Nicolás, Que Estudien en 
Escuelas  Públicas de San Nicolás, Que alcancen 
y mantengan un promedio académico mínimo de 8 
de calificación. Para poder ingresar al programa las 
familias pueden solicitar apoyo en las Oficinas 
General del Dif Municipal, hablando o acudiendo a 
la Coordinación de Menores en Riesgo, a través 
del Programa Línea Directa y los menores que se 
detectan realizando actividad laboral en vía 
pública,  

 

DEL 01 AL 26 DE 
DICIEMBRE   DE 

2010 

 

COORDINACIÓN DE 
MENORES EN 

RIESGO 

 

03-ENERO- 2011, 

 

2 PROGRAMA 
APOYA MI 

EDUCACIÓN 

 

Generar y Fomentar la continuidad 
educativa, así como favorecer la 
permanencia escolar y el desarrollo 
integral de niños, niñas y adolescentes 
que desarrollen alguna actividad laboral 
formal o informal, al igual que los menores 
que se encuentren en riesgo 

 

Para menores que están en riesgo o realizan 
actividad para-económica en vía pública y que 
cuyas familias sean de escasos recursos previo 
estudio socio-económico. Que vivan en el 
Municipio de San Nicolás, Que Estudien en 
Escuelas  Públicas de San Nicolás, Que alcancen 
y mantengan un promedio académico mínimo de 8 
de calificación. Para poder ingresar al programa las 

familias pueden solicitar apoyo en las Oficinas 
General del Dif Municipal, hablando o acudiendo a 
la Coordinación de Menores en Riesgo, a través 
del Programa Línea Directa y los menores que se 
detectan realizando actividad laboral en vía 
pública,  
 

 

DEL 01 AL 26 DE 
DICIEMBRE  DE 2010 

 

 

COORDINACIÓN DE 
MENORES EN 

RIESGO 

 

03-ENERO- 
2011 

 

 

 

 
 

3 PROGRAMA 

ESTÍMULOS A LA 
EDUCACIÓN 

 
 

Resulta indispensable el impulso a la 

Educación básica de manera constante y 
eficaz, alentando la permanencia en la 
primaria de los niños (as) así como  
fomentar aptitudes solidarias y de 
participación en los programas que 
imparte el Dif Municipal, que favorezca el 
pleno desarrollo de los menores. 

 

Para alumnos(as) de familias de escasos recursos 

económicos previo estudio Socio-Económico, Vivir 
en el Municipio de San Nicolás, Estudiar en 
Escuelas Primarias Públicas de San Nicolás, 
Contar con un promedio Académico mínimo de 8 
de calificación, Que la Escuela Primaria tenga 
integrado un Comité Comunitario Escolar. Para 
poder ingresar a éste programa las familias de los 
menores podrán solicitar beca con el Comité 
Comunitario Escolar, con el Director del Plantel 
Educativo, (si la Escuela cuenta con el Programa) 
a través del Programa Línea Directa, Acudiendo o 
hablando al Dif Municipal y a la Coordinación de 
Menores en Riesgo. 

 

DEL 01 AL 26 DE 

DICIEMBRE  DE 2010 
 

 

COORDINACIÓN DE 

MENORES EN 
RIESGO 

 

03-ENERO 

-2011 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 
No 
 

 
NOMBRE 

DEL PROGRAMA 

 
TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 

OBJETIVO A QUIEN VA DIRIGIDO 

 
TRAMITES PARA 

ACCEDER A ELLOS 

 
PUBLICAR 

INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA 

 
AREA 

RESPONSABLE 

FECHA DE 
ACTUALIZACIÓN DE LA 

INFORMACIÓN 
PUBLICADA  EN 

FORMATO 
DIA/MES/AÑO 

       

1 
 

VOLUNTARIADO 
DE SUPERACION 

DIRIGIDO A LA MUJER MADRE DE 
FAMILIA, TRABAJADORA O AMA DE 
CASA CON DESEOS DE SUPERARSE 
Y BUSCAR UN MEJOR AMBIENTE 
FAMILIAR  CON SU COMUNIDAD. 

MUJER CON DESEOS DE 
SUPERARSE 
 
RADICAR EN SAN NICOLAS 

DEL 1º AL 31 
DE 
DICIEMBRE 
 

DIRECCION 
DE 
PROMOCION 
HUMANA 

5 ENERO 2011 

 
2 

VOLUNTARIADO 
DE COMUNIDAD 

DIRIGIDO A LA MUJER 
EMPRENDEDORA  ENTUSIASTA 
PREOCUPADA POR MEJORAR SU 
ENTORNO Y AYUDAR A LOS 
VECINOS QUE SUFREN CARENCIAS 
O VIVEN SITUACIONES DE 
DESVENTAJA.       ( MALTRATO, 
ABANDONO, ETC. ) 

MUJER CON 
DISPONIBILIDAD DE 
TRABAJAR EN BENEFICIO 
DE SU COMUNIDAD, 
OBTENIENDO A LA VEZ 
CONOCIMIENTOS DE 
DIVERSOS TALLERES QUE 
PODRAN APOYAR SU 
ECONOMIA FAMILIAR. 
 
RADICAR EN SAN NICOLAS 

DEL 1º AL 31 
DE 
DICIEMBRE  

DIRECCION 
DE 
PROMOCION 
HUMANA 

5 ENERO 2011 

 

NO. NOMBRE DEL PROGRAMA 
TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 

OBJETIVO A QUIEN VA DIRIGIDO 
TRAMITES PARA ACCEDER A 

ELLOS 

PUBLICAR 
INFORMACÓN 
ACTUALIZADA 

AREA 
RESPONSABLE 

FECHA DE 
ACTUALIZACIÓN DE LA 

INFORMACIÓN 
PUBLICADA EN FORMATO 

DIA/MES/AÑO 

1 SALUD EMOCIONAL 

DIRIGIDO A TODA LA 
COMUNIDAD NICOLAÍTA QUE 

SOLICITA  ATENCIÓN 
PSICOLÓGICA 

SER RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS 

DEL 1 AL 21 DE 
DICIEMBRE DE 

2010 

DIRECCION DE 
INTEGRACIÓN 

FAMILIAR 
31/12/10 

2 

TALLER DE          
CREATIVIDAD PARA NIÑOS 
 

 

DIRIGIDO A NIÑOS DE EDAD 
ESCOLAR QUE HAN 

PRESENCIADO VIOLENCIA 
FAMILIAR ACTUALMENTE O EN 

EL PASODO 

SER RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS 

DEL 1 AL 21 DE 
DICIEMBRE DE 

2010 

DIRECCION DE 
INTEGRACIÓN 

FAMILIAR 
31/12/10 

NO. 
NOMBRE DEL 
PROGRAMA 

TIPO DE 
USUARIO/POBLACIÓN 
OBJETIVO A QUIEN VA 

DIRIGIDO 

TRAMITES PARA ACCEDER A ELLOS 
PUBLICAR INFORMACÓN 

ACTUALIZADA 
AREA RESPONSABLE 

FECHA DE 
ACTUALIZACIÓN DE 
LA INFORMACIÓN 

PUBLICADA EN 

FORMATO 
DIA/MES/AÑO 

1 

Aprendiendo 
en Familia 

 

Comunidad 
Nicolaita (Familias 

enteras que deseen 
participar) 

 

Solicitar el programa al DIF 
San Nicolás al tel. 8158 13 

90 para revisión de 
calendarización de colonias 

 

DEL 01 AL 21 DIC- 2010 
DIRECCION DE 

INTEGRACIÓN FAMILIAR 
07-1-12-10 



3 
TALLER                         
FAMILIAS CREATIVAS 

DIRIGIDO A  
MADRES  QUE HAN VIVIDO 

VIOLENCIA FAMILIAR 

SER RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS 

DEL 1 AL 21 DE 
DICIEMBRE DE 

2010 

DIRECCION DE 
INTEGRACIÓN 

FAMILIAR 
31/12/10 

4 
TALLER              
CONOCIENDO MI FAMILIA 

DIRIGIDO A FAMILIAS QUE 
DESEAN MEJORAR SU 

RELACIÓN, RESOLVIENDO 
CONFLICTOS 

 

SER RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS 

DEL 1 AL 21 DE 
DICIEMBRE DE 

2010 

DIRECCION DE 
INTEGRACIÓN 

FAMILIAR 
31/12/10 

5 
DESCUBRIENDO 
EMOCIONES 

DIRIGIDO A NIÑOS Y 
ADOLESCENTES QUE 
PRESENTAN PROBLEMAS DE 
CONDUCTA 

 

SER RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS 

DEL 1 AL 21 DE 
DICIEMBRE DE 

2010 

DIRECCION DE 
INTEGRACIÓN 

FAMILIAR 
31/12/10 

6 JORNADAS FAMILIARES 

DIRIGIDO A PERSONAS QUE 
DESEAN MEJORAR SU 
RELACIÓN FAMILIAR 
 

SER RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLAS 

DEL 1 AL 21 DE 
DICIEMBRE DE 

2010 

DIRECCION DE 
INTEGRACIÓN 

FAMILIAR 
31/12/10 

 

NOMBRE DEL 
PROGRAMA  

TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 
OBJETIVO A QUIEN VA DIRIGIDO 

TRAMITES PARA ACCEDER A 
ELLOS  

PUBLICAR INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA  

ÁREA RESPONSABLE  
FECHA DE ACTUALIZACIÓN 

DE LA INFORMACIÓN 
PUBLICADA EN FORMATO  

BECAS 
ESPECIALES  

RESPALDAR 
ECONOMICAMENTE A LAS * SER CIUDADANO O 

07 DE DICIEMBRE  2010 AL 10 DE 
ENERO 2011 

COORDINACIÓN DE 
BECAS ESPECIALES  

ENERO 10  2011 



FAMILIAS DE NIÑOS CON 
DISCAPACIDAD PERMANENTE, 
YA QUE GENERALMENTE SE 

ENFRENTAN A UN GASTO 
FAMILIAR MAS ELEVADO  

RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLÁS DE LOS GARZA 
NUEVO LEÓN                                                                                                                                                                                                                                 

* TENER UNA DISCAPACIDAD 

PERMANENTE                                                      

* QUE ESTE INTEGRADO EN 

ESCUELA REGULAR OFICIAL                                                                       

* COPIA DE CREDENCIAL DE 

ELECTOR (QUE COINCIDA CON 
EL DOMICILIO) Y CONSTANCIA 
DE ESTUDIOS ACTUALIZADA                                                      

* SER PACIENTE (DE NO SER 

ASÍ SE LE OTORGARA CITA 
PARA VALORACIÓN DEL 
MÉDICO ESPECIALISTA DE 
ESTA DIRECCIÓN)                                                     

* CUMPLIR CON REGLAMENTO 

DEL PROGRAMA  

            

NOMBRE DEL 
PROGRAMA  

TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 
OBJETIVO A QUIEN VA DIRIGIDO 

TRAMITES PARA ACCEDER A 
ELLOS  

PUBLICAR INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA  

ÁREA RESPONSABLE  
FECHA DE ACTUALIZACIÓN 

DE LA INFORMACIÓN 
PUBLICADA EN FORMATO  

CONSULTA 
MEDICA 

OTORGAR CONSULTA MÉDICA 
ESPECIALIZADA EN 

* SER CIUDADANO O 07 DE DICIEMBRE  2010 AL 10 DE 
ENERO 2011 

MÉDICO  ENERO 10  2011 



ESPECIALIZADA  REHABILITACIÓN Y 
ORTOPEDIA A LA POBLACIÓN 

NICOLAÍTA CON 
DISCAPACIDAD  

RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLÁS DE LOS GARZA, 

N.L.                                           * 

APLICACIÓN DE ESTUDIO 
SOCIOECONÓMICO                                       

* COPIA DE CREDENCIAL DE 

ELECTOR Ó CONSTANCIA DE 
RESIDENCIA                                                  

* COPIA DE LOS SIGUIENTES 

RECIBOS:                                                                     
GAS, LUZ, TELÉFONO, AGUA Y 
COMPROBANTES DE 

INGRESOS.                                  * 
ESTUDIOS MÉDICOS SI ES QUE 
CUENTA CON ELLOS.                                                       
* CARTILLA DE VACUNACIÓN SI 

ES MENOR DE EDAD  

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

NOMBRE DEL 
PROGRAMA  

TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 
OBJETIVO A QUIEN VA DIRIGIDO 

TRAMITES PARA ACCEDER A 
ELLOS  

PUBLICAR INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA  

ÁREA RESPONSABLE  
FECHA DE ACTUALIZACIÓN 

DE LA INFORMACIÓN 
PUBLICADA EN FORMATO  

TERAPIAS CERCA 
DE TI  

OTORGAR TERAPIAS FÍSICAS, 
OCUPACIONAL, LENGUAJE, 

* SER CIUDADANO O 07 DE DICIEMBRE  2010 AL 10 DE 
ENERO 2011 

TERAPISTAS FÍSICOS 
Y OCUPACIONALES  

ENERO 10  2011 



PSICOLOGÍA, PEDAGOGÍA Y 
EQUINOTERAPIA  

RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE 
SAN NICOLÁS DE LOS GARZA, 

N.L.                                      * 
HABER SIDO VALORADO POR 
EL MÉDICO DE ESTA 
DIRECCIÓN SI ES PACIENTE 
EXTERNO                                                 

* SI ES EMPLEADO MUNICIPAL 

(TRAER INDICACIONES DEL 
MEDICO EN REHABILITACIÓN 
DE SEMESAN).                                                  

* CONTAR CON APLICACIÓN 

DE ESTUDIO 
SOCIOECONÓMICO DE LA 
TRABAJADORA SOCIAL DE 
ESTA DIRECCIÓN                                       

* CUMPLIR CON REGLAMENTO 

DE APLICACIÓN DE TERAPIAS   

            

            

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            



NOMBRE DEL 
PROGRAMA  

TIPO DE USUARIO/POBLACIÓN 
OBJETIVO A QUIEN VA DIRIGIDO 

TRAMITES PARA ACCEDER A 
ELLOS  

PUBLICAR INFORMACIÓN 
ACTUALIZADA  

ÁREA RESPONSABLE  
FECHA DE ACTUALIZACIÓN 

DE LA INFORMACIÓN 
PUBLICADA EN FORMATO  

MÓDULOS 
ANTIESTRÉS  

OTORGAR MASAJES DE 
RELAJACIÓN DE 10 A 15 

MINUTOS POR CADA SESIÓN 
A LA POBLACIÓN 

TRABAJADORA NICOLAÍTA 
(OBREROS, AMAS DE CASA, 

ETC.) QUE NO TIENEN 
ACCESO A ESTOS SERVICIOS  

* SER CIUDADANO O 

RESIDENTE DEL MUNICIPIO DE  
SAN NICOLÁS DE LOS GARZA, 
N.L.                                                                  

* CREDENCIAL DE ELECTOR  

07 DE DICIEMBRE  2010 AL 10 DE 
ENERO 2011 

MASAJISTAS ENERO 10  2011 

CREANDO LAZOS 
DE AYUDA  

FOMENTAR LA 
CORRESPONSABILIDAD 
ENTRE LA AUTORIDAD 

MUNICIPAL Y LAS FAMILIAS 
DE PACIENTES CON 

DISCAPACIDAD  

* SER FAMILIAR DE PACIENTE 

DE LAS UNIDADES 
MUNICIPALES DE 
REHABILITACIÓN DE SAN 
NICOLÁS DE LOS GARZA, N.L. 

07 DE DICIEMBRE  2010 AL 10 DE 
ENERO 2011 

TERAPISTAS FÍSICOS, 
TERAPEUTAS Y 
PSICOLOGOS 

ENERO 10  2011 

 


